
 
 

CURSUS DES ÉTUDES 

D’ERGOTHÉRAPIE 
  BACCALAURÉAT  

 

 
Accès Parcoursup 

 

 3 ANNÉES DE FORMATION                        
 

Les études s’organisent en alternance entre des 
temps de formation théorique et pratique réalisés 
dans l’institut de formation et des temps de 
formation clinique ou situationnelle réalisés sur les 
lieux d’intervention des ergothérapeutes. 

 

La durée de formation est de trois années, soit six 
semestres de vingt semaines chacun. 

 

Les études se répartissent en 6 domaines de 
formation : 
- Sciences humaines, sociales et droit 
- Sciences médicales 
- Fondements et processus de l’ergothérapie 

- Méthodes, techniques et outils d’intervention de 
l’ergothérapeute 
- Intégration des savoirs et posture 

professionnelle de l’ergothérapeute 
- Méthodes de travail 

 
 
 
 

 

 

La répartition des enseignements est la suivante : 
 

- la formation théorique de 2000 heures, sous la 
forme de cours magistraux (794 heures) 
et de Travaux Dirigés (1206 heures) 

- la formation clinique et situationnelle de 1260 
heures 

 

Le travail personnel complémentaire est estimé à 
1888 heures environ. 
L’ensemble, soit 5148 heures, constitue la charge de 
travail de l’étudiant

       
 
 
 
 
 

  
 

 
                     

 

  
   

SOUTENANCE DU MÉMOIRE DE FIN 
D’ÉTUDES 

 

 

DIPLÔME D’ÉTAT D’ERGOTHÉRAPEUTE 


