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DIPLÔME D’ÉTAT DE PSYCHOMOTRICIEN 

SOUTENANCE DU MÉMOIRE DE FIN D’ÉTUDES 

 

 

 

CURSUS DES ÉTUDES DE 

PSYCHOMOTRICITÉ 

 BACCALAURÉAT  

 

Accès via Parcoursup 

 3 ANNÉES DE FORMATION  
 

Les études préparatoires au Diplôme d’État 
de psychomotricien comportent des 
enseignements théoriques, des 
enseignements théorico-cliniques, des 
enseignements pratiques organisés en 
modules ainsi que des stages. 

Les enseignements et les stages sont 
répartis de la manière suivante : 

1ère année 

Six modules théoriques : 

- Santé publique, notions élémentaires 
de pathologie médicale, chirurgicale et 
de pharmacologie clinique, notions sur 
la pédagogie et sur le système scolaire 
et éducatif français 

- Anatomie 

- Physiologie neuro-musculaire et 
notions de neurophysiologie 

- Psychologie 
- Psychiatrie 

- Psychomotricité : un module pratique 
de psychomotricité, des stages 
d’information et d’observation. 

2e année 

Cinq modules théoriques : 

- Anatomie fonctionnelle, physiologie et 
physiopathologie 

- Pédiatrie 
- Psychologie 
- Psychiatrie 

- Psychomotricité : un module théorico- 
clinique de psychomotricité, un module 
pratique de psychomotricité, des stages 
de psychomotricité. 

 

3e année 

Un module théorique : 
- Anatomie fonctionnelle 

- Législation, éthique et déontologie, 
responsabilité 

- Psychiatrie 
- Psychologie 

- Psychomotricité : un module théorico- 
clinique de psychomotricité, un module 
pratique de psychomotricité, des stages 
de psychomotricité 

 
ÉPREUVE DE MISE EN SITUATION PROFESSIONNELLE 

 


